
  WEST AND WILD
Musique : Wild Horses - Ashes & Arrows 
Chorégraphe : Rob Fowler (ES) - Juillet 2024 
Description : 64 comptes, 4 murs, 2 restarts
Niveau : intermédiaire
Intro : 
1-8 R KICK BALL CROSS X2, SIDE ROCK, RECOVER, R BEHIND-SIDE-CROSS  
1&2 Kick PD en diagonale avant D, ball PD à côté PG, croiser PG devant PD
3&4 Kick PD en diagonale avant D, ball PD à côté PG, croiser PG devant PD
5-6 Rock PD à D, reprendre appui sur PG
7&8 Croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG

9-16 L KICK BALL CROSS X2, SIDE ROCK, RECOVER, L BEHIND-SIDE-FWD  
1&2 Kick PG en diagonale avant G, ball PG à côté PD, croiser PD devant PG
3&4 Kick PG en diagonale avant G, ball PG à côté PD, croiser PD devant PG
5-6 Rock PG à G, reprendre appui sur PD
7&8 Croiser PG derrière PD, PD à D, PG devant

17-24 STEP FWD R, PIVOT ½ L, SHUFFLE ½ L, L COASTER, STEP R ¼ L, BEHIND L  
1-2 PD devant, ½ tour à G (poids du corps à G) 6.00
3&4  ¼ tour à G et PD à D, PG à côté PD, ¼ tour à G et PD derrière  12.00
5&6 PG derrière, PD à côté PG, PG devant
Restart 1 avec changement de pas au 5ème mur
7-8  ¼ tour à G et PD à D, PG derrière PD 9.00

25-32 R CHASSE ¼ R, STEP FWD L, PIVOT ½ R, STEP L ¼ R, BEHIND R, ¼ L SHUFFLE  
1&2 PD à D, PG à côté PD, ¼ tour à D et PD devant 12.00
3-4 PG devant, ½ tour à D (pdc sur PD) 6.00
5-6 ¼ tour à D et PG à G, PD croisé derrière PG 9;00 
7&8 ¼ tour à G et PG devant, PD à côté PG, PG devant 6.00
(Note: cette section équivaut à une figure de 8 modifiée) 

33-40 ROCK FWD R, RECOVER, STEP R, L HEEL FWD, DOUBLE CLAP, STEP L, ROCK FWD R, RECOVER, ½ TURN R 
SHUFFLE  
1-2& Rock PD devant, reprendre appui sur PG, PD à côté PG
3&4 Poser talon G devant, clap des mains X 2
&5-6 PG à côté PD, rock PD devant, reprendre appui sur PG
7&8 ¼ tour à D et PD à D, PG à côté PD,  ¼ tour à D et PD devant 12.00

41-48 STEP L ¼ R, CLICK FINGERS UP, STEP R ½ R, CLICK FINGERS DOWN, CROSS ROCK, RECOVER, L CHASSE 
1-2 ¼ tour à G et PG à G, lever les deux mains en l'air et cliquer des doigts 3.00
3-4 Mettre l'épaule D en arrière en faisant ½ tour à D et PD à D,  baisser les deux mains et cliquer des doigts 9.00  
5-6 Rock PG croisé devant PD, reprendre appui sur PD
7&8 PG à G, PD à côté PG, PG à G

49-56 R HEEL GRIND, R COASTER, L HEEL GRIND, L COASTER  
1-2 Rock talon D devant, pivoter la pointe de G à D en reprenant appui sur PG
3&4 PD derrière, PG à côté PD, PD devant
5-6 Rock talon G devant, pivoter la pointe de D à D en reprenant appui sur PD
7&8 PG derrière, PD à côté PG, PG devant
Restart 2 au 6ème mur

57-64 STEP FWD R, PIVOT ½ L, STEP FWD R, PIVOT ½ L, SMALL JUMP FWD R/L, HOLD (& CLAP), SMALL JUMP BACK 
R/L, HOLD (& CLAP)   
1-2 PD devant, ½ tour à G (pdc sur PG) 3.00
3-4 PD devant, ½ tour à G (pdc sur PG) 9.00
&5-6 Petit saut en avant PD, PG à G, pause et clap des mains 
&7-8 Petit saut en arrière PD, PG à G, pause et clap des mains

Restart 1 avec changement de pas au 5ème mur :  Danser jusqu'au compte 6 de la 3ème séquence et remplacer le «  ¼ tour à G et PD à D, PG 
derrière PD «  par deux pas marchés en avant (D et G) et reprendre la danse au début face à 12.00

Restart 2 au 6ème mur :danser jusqu'à la 7ème séquence et reprendre la danse au début face à 9.00

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi


