
Musique : Rattler and the Devil's whip – Lanie Gardner
Chorégraphes : Chrystel Durand (Fr) & Brayan Bogey (Fr) (September 2026)
Description : 4 murs, 2 restarts
Niveau : Débutant +
Intro : 2 x 8

1-8 WALK R & L FWD, MAMBO STEP FORWARD, WALK L & R BACK, MAMBO BACK
1-2 PD devant, PG devant
3&4 Rock PD devant, reprendre appui sur PG, PD légèrement derrière
5-6 PG derrière, PD derrière
7&8 Rock PG derrière, reprendre appui sur PD, PG légèrement devant

9-16 SHUFFLE R FORWARD, ¼ TURN L SHUFFLE L FORWARD, STEP RIGHT, SWIVELS
1&2 PD devant, PG à côté PD, PD devant
3&4 ¼ tour à G et PG devant, PD à côté PG, PG devant 9.00
5&6 PD à D, pivoter les 2 talons vers la D, pivoter les 2 pointes vers la D
7&8 Pivoter les 2 pointes vers la G, pivoter les 2 talons vers la G, pivoter les 2 pointes vers la G
Restart ici mur 4

17-24 STEP FORWARD, ½ TURN, SHUFFLE FORWARD, STEP FORWARD, ½ TURN, 
SHUFFLE FORWARD

1-2 PD devant, ½ tour à G (poids du corps sur PG) 3.00
3&4 PD devant, PG à côté PD, PD devant
5-6 PG devant, ½ tour à D (poids du corps sur PD) 9.00
7&8 PG devant, PD à côté PG, PG devant
Restart ici mur 1

25-32 HEEL SWITCHES, SLIDE, TOUCH, HEEL SWITCHES, SLIDE, TOUCH
1&2& Poser talon D devant, ramener PD à côté PG, poser talon G devant, ramener PG à côté PD
3-4 Grand pas PD à D en laissant glisser le PG vers le PD, touche PG à côté PD
5&6& Poser talon G devant, ramener PG à côté PD, poser talon D devant, ramener PD à côté PG
7-8 Grand pas PG à G en laissant glisser le PD vers le PG, touche PD à côté PG

Restart : 
- au mur 1, danser les 24 premiers comptes et reprendre la danse au début face à 9.00
- au mur 4, (qui commence à 3.00) danser les 16 premiers temps et reprendre la danse au début face à 12.00

Amusez vous !
Chrystel Durand – barail.ranch@orange.fr / Brayan Bogey – bryn.bogey@outlook.fr
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