
 UPSIDE DOWN 
 

 

Musique : Upside down de Dean Brody 

Chorégraphe : Magalie Chabret (avril 2015) 

Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs  

Niveau : débutant 

Intro : 32 temps 

 

1-8  RIGHT GRAPEVINE, BRUSH, LEFT GRAPEVINE, BRUSH 

1-2-3  Pas PD côté D - croiser PG derrière PD - PD à D 

4  Brush PG 

5-6-7  Pas PG côté G - croiser PD derrière PG - PG à G 

8  Brush PD 

 

9-16 3 WALKS FORWARD, KICK, 2 WALKS BACK, ¼ TURN LEFT, SIDE, TOUCH 

1-2-3  PD avant - PG avant - PD avant 

4  Kick PG avant 

5-6  Pas PG arrière - pas PD arrière 

7-8  1/4 de tour G & pas PG côté G - Touche PD à côté du PG (9:00) 

 

17-24 POINT, TOGETHER, POINT, TOGETHER, POINT, TOUCH, POINT, TOUCH 

1-2  Pointer PD côté D - PD à côté du PG 

3-4  Pointer PG côté G - PG à côté du PD 

5-6  Pointer PD côté D - Touche PD à côté du PG 

7-8  Pointer PD côté D - Touche PD à côté du PG 

 

25-32 FORWARD DIAGONAL, TOUCH + CLAP, BACK DIAGONAL, TO HEEL + CLAP, STEP, 

TOUCH + CLAP 

1-2 PD sur diagonale avant D - touche PG à côté du PD & clap des mains 

3-4  PG sur diagonale arrière G - Touche PD à côté du PG & Clap des mains 

5-6  PD sur diagonale arrière D - Touche talon G sur diagonale avant G & Clap des mains 

7-8  PG sur place - Touche PD à côté du PG & Clap des mains (9.00) 
 

 

  

 

 

 

 

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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