
TURN IT ON COWBOY 
 

 

Musique : Turn in on, Turn it up, Turn me loose par Heidi Hauge 

Chorégraphe : Thierry Bouvet 

Description : danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 tag 1 restart 

Niveau : novice 

Intro : 1 x 8 

 

 

1-8  TRIPLE STEP LOCK FORWARD RIGHT, TRIPLE STEP LOCK FORWARD LEFT, STEP 

TURN LEFT, PIVOT 1/2 TURN LEFT, BACK LEFT, BACK RIGHT  
1 & 2 PD devant – PG croisé derrière PD – PD devant  

3 & 4 PG devant – PD croisé derrière PG – PG devant  

5 & 6 PD devant – ½ tour à G  (pdc PG) – 1/2 à G en posant PD derrière  

7 - 8 PG derrière – PD derrière 

 

9-16  COASTER STEP, TRIPLE STEP LOCK FORWARD RIGHT, STEP TURN RIGHT,PIVOT 

1/2 TURN RIGHT,BACK RIGHT,BACK LEFT 

1 & 2 PG derrière – PD à côté du PG – PG devant 

3 & 4 PD devant – PG croisé derrière PD – PD devant 

5 & 6 PG devant – 1/2 à D (pdc PD) –1/2 à D en posant PG derrière 

7 -8 PD derrière – PG derrière 

 

TAG içi au 5ème mur, puis RESTART 

 

17-24  COASTER STEP, SCISSOR CROSS¼, SCISSOR CROSS, SIDE LEFT, PIVOT ¾ RIGHT, 

STEP LEFT FORWARD  
1 & 2 PD derrière – PG à côté du PD – PD devant  

3 & 4 PG devant ¼ à D– PD à côté du PG– PG croisé devant D  

5 & 6 PD à D– PG à côté du PD – PD croisé devant G  

7 & 8 PG à G – Pivot ¾ à D – PG devant  

 

25-32  MAMBO ROCK, TRIPLE STEP LOCK LEFT BACK , SWEPP RIGHT BACK,SWEPP 

LEFT BACK,SWEPP RIGHT BACK,SWEPP 1/4 LEFT BACKR  
1 & 2 Rock du PD devant – retour PG – PD à côté du PG  

3 & 4 PG derrière – PD croisé devant le PG – PG derrière  

5 - 6 Balayer PD en posant derrière – Balayer PG en posant derrière  

7 - 8 Balayer PD en posant derrière – Balayer PG en posant ¼ à G 

 

TAG (au 5e mur): COASTER STEP, ROCK STEP LEFT, COASTER STEP puis RESTART  
1 & 2 Poser le PD derrière, poser PG à côté du PD, poser le PD devant  

3 – 4 Rock PG devant, revenir en appui sur PD  

5 &6 Poser le PG derrière, poser PD à côté du PG, poser le PG devant  

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 

BARAIL RANCH 13 Chemin des barails 17610 SAINT SAUVANT CHARENTE-MARITIME FRANCE Tel:05 46 91 84 19  

mail barail.ranch@orange.fr   site internet  http://www.barailranch.site-fr.fr/  

tel:05
mailto:barail.ranch@orange.fr

