
 THE FLYING SCOTS 
 

 

Musique : Voices Of The Highlands par Speed Limit 

Chorégraphe : John Sharman & Pete Cranwell 

Description : Danse en partner, en cercle, 32 temps 

Niveau : débutant 

Position de départ : Sweetheart 

Intro : sur les paroles (6 x 8 temps + 4 temps) 

Les pas de l'homme et de la femme sont identiques 

 

1-8 TOE, HEEL, STEP, LOCK, STEP, TOE, HEEL, STEP, LOCK, STEP 

1-2 Touche droite à côté du PG (touche tournée vers l'intérieur), talon D sur place 

3&4 PD en diagonale avant D, lock PG derrière PD , PD en diagonale avant D 

5-6 Touche gauche à coté du PD (touche tournée vers l'intérieur), talon G sur place 

7&8 PG en diagonale avant G, lock PD derrière PG, PG en diagonale avant G 

 

9-16 ROCK, RECOVER, SAILOR TURN, STEP, LOCK, STEP, STEP, LOCK, STEP 

1-2 Rock PD devant, reprendre appui sur PG 

3&4 PD croisé derrière PG, 1/4 tour à D et PG à côté PD, 1/4 tour à D et PG devant 

5&6 PG devant, lock PD derrière PG, PG devant 

7&8 PD devant, lock PG derrière PD, PD devant 

 

17-24 ROCK, RECOVER, SAILOR TURN, SHUFFLE HALF TURN LEFT TWICE 
1-2 Rock PG devant, reprendre appui sur PD 

3&4 PG croisé derrière PD, 1/4 tour à G et PD à côté PG, 1/4 tour à G et PG devant 

Lâcher les mains droites, garder les mains gauches en haut 

5&6 Pas chassé vers l'avant (D-G-D) en faisant un 1/2 tour à G 

7&8 Pas chassé vers l'arrière (G-D-G)  en faisant un 1/2 tour à G 

Reprendre la position de départ 

 

25-32 SIDE, TOGETHER, HEEL, HOOK, STEP, LOCK, STEP, SIDE, TOGETHER, HEEL, 

HOOK, STEP, LOCK, STEP 

1&2& Touche D à D, touche D à côté du PD,  talon D devant, crochet PD croisé devant PG 

3&4 PD devant, lock PG derrière PD, PD devant 

5&6& Touche G à G, touche G à côté du PD, talon G devant, crochet PG croisé devant PD 

7&8 PG devant, lock PD derrière PG, PG devant 

 
  

 

 

 

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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