
    ROCKIN’ BOOGIE 

Musique : Cowtown Boogie par Lucky Tubb & the Modern Day Troubadours (album “del Gaucho”dispo sur 

amazon.fr ou amazon.com) 

http://www.youtube.com/watch?v=I5IOcq51BnY 

Chorégraphe :  Chrystel DURAND (Août 2013)  

Video : http://www.youtube.com/watch?v=uKgefQbdP3c 

Description : Danse en ligne , ECS,  48 comptes, 1 mur 

Niveau : Intermédiaire facile 

Intro : 32 comptes  

 

1-8  VINE TO THE RIGHT, SWIVET 

 1-2  Poser PD à D – croiser PG derrière PD  

3-4 Poser PD à D – rassembler PG à côté PD 

5-6 Pivoter en même temps pointe G à G et talon D à D – reposer au centre  

7-8 Pivoter en même temps pointe G à G et talon D à D – reposer au centre 

 

9-16  VINE TO THE LEFT WITH ¼ TURN LEFT, SCUFF, DWIGHT STEPS 

1-2 Poser PG à G – croiser PD derrière PG 

3-4 ¼ tour à G et poser PG devant - scuff  PD      9.00 

5-6  Pivoter talon G vers la D en posant pointe D à côté PG - pivoter pointe G vers la D en posant talon D à côté 

PG, légèrement en avant 

7-8  Pivoter talon G vers la D en posant pointe D à côté PG - pivoter pointe G vers la D en posant talon D à côté 

PG, légèrement en avant 

 

17-24  PUSH TURN ON LEFT 

1-8 PdC sur jambe G d’appui, pivoter 4 fois vers la G en poussant sur la pointe de la jambe D 

     Faire ces 4 push turn pour aller de 9h à 12h 

 

25-32  CROSS SIDE HEEL SIDE CROSS SIDE HEEL, HEEL  
1-2  Poser PD croisé devant PG – Poser PG à G  

3-4  Poser talon D en diagonale avant – Poser PD à côté PG 

5-6  Croiser PG devant PD – Poser PD à D 

7-8  Poser talon G en diagonale avant G – poser talon D en diagonale avant D 

 

33-40  TOE SPLIT , HOLD, TOE SPLIT , HOLD, STEPS BACK 

1-2  Rabaisser Pointes D et G vers l’intérieur – pause 

3-4 Ecarter les deux pointes vers l’extérieur - pause 

5-6  Pas PD en arrière, pas PG en arrière 

7-8  Pas PD en arrière, pas PG en arrière 

 

41-48 CROSS STEP, SNAP x 4 
1-2  Poser PD devant croisé devant PG – claquement des doigts 

3-4  Poser PG devant croisé devant PD – claquement des doigts 

5-6  Poser PD devant croisé devant PG – claquement des doigts     

7-8  Poser PG devant croisé devant PD – claquement des doigts 
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