
    OLD AND GREY 

 

Musique : Old And Grey par Derek Ryan 

Chorégraphe : Rob Fowler, fév 2017 

Description : Danse en ligne, 64 temps, 4 murs, 1 restart 

Niveau : Novice  

 

1-8 VINE RIGHT, HITCH LEFT, VINE LEFT, 1/4 TURN LEFT, HITCH RIGHT 

1-2  PD à droite, croiser PG derrière PD 

3-4  PD  à droite, lever genou G 

5-6  PG à gauche, croiser PD derrière PG 

7-8  1/4 de tour à gauche et PG devant, lever genou D 

 

9-16 STEP BACK RIGHT, HITCH LEFT, STEP BACK LEFT, HITCH RIGHT, SLOW 

 COASTER STEP, BRUSH LEFT 

1-2  PD derrière, lever genou G 

3-4  PG derrière, lever genou D 

5-6  PD derrière, PG près du PD 

7-8  PD devant, brosser PG devant 

 

17-24 DIAGONAL LEFT STEP LOCK STEP BRUSH, DIAGONAL RIGHT STEP LOCK STEP 

 BRUSH 

1-2  PG en diagonale gauche, lock PD derrière PG 

3-4  PG en diagonale gauche, brosser PDdevant 

5-6  PD en diagonale droite, lock PG derrière PD 

7-8  PD en diagonale droite, brosser PG devant 

 

25-32 SLOW JAZZ 1/4 TURN LEFT 

1-2  Croiser PG devant PD, pause 

3-4  PD derrière, pause 

5-6  1/4 de tour à gauche et PG à G,  pause 

7-8  Toucher PD à côté PG, pause 

Restart : Ici : Mur 4, face à 9 :00 

 

33-40 WEAVE RIGHT, HOLD, ROCK STEP 

1-2  PD à D, croiser PG derrière PD 

3-4  PD à D, croiser PG devant PD 

5-6  PD à D, pause 

7-8  Rock PG derrière, reprendre appui sur PD 

 

41-48 WEAVE LEFT, HOLD, ROCK STEP 

1-2  PG à G, croiser PD derrière PG 

3-4  PG à G, croiser PD devant PG 

5-6  PG à G, pause 

7-8  Rock PD derrière, reprendre appui sur PG 

 

 

 



 

 

49-56 TOUCH RIGHT TO SIDE, 1/4 TURN RIGHT TOGETHER, TOUCH LEFT TO LEFT SIDE, 

 KICK LEFT, FORWARD, JAZZ BOX 

1-2  Touche PD à D,  à droite, 1/4 de tour à D et PD à côté PG 

3-4  Touche PG à G, kick PG devant 

5-6  Croiser PG devant PD, PD derrière 

7-8  PG à G, touche PD à côté PG 

 

57-64 RUMBA BOX BACK 

1-2  PD à D, PG à côté PD 

3-4  PD derrière, pause 

5-6  PG à G, PD à côté PG 

7-8  PG devant, brosser PD devant 

 

Restart : au mur 4, danser les 32 premiers temps et recommencer la danse au début (face à 9 :00) 
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