
LA DANSE DE LA JOIE 

      (Téléthon 2015) 
 

 

Musique : La Danse de la Joie, version du duo McKenzie (chanson écrite par Rodney Crowell, Emmylou 

Harris et Will Jennings) 

La chanson est disponible sur le site des McKenzie pour 1€, reversé au Téléthon 

(http://mckenziecountry.com/) 

Chorégraphe :  Chrystel DURAND (novembre 2015) 

Description : 32 temps, 1 mur  

Position de départ : danse en cercle face à l'intérieur du cercle (en se tenant la main),  

   ou en cercle et en contra 

Niveau : débutant 

Intro : 32 temps 

 

Cette chorégraphie a été spécialement créée à la demande du duo McKenzie  

 

1-8  HEEL SWITCHES, SHUFFLE FORWARD  

1& Talon D devant - PD à côté PG  

2& Talon G devant - PG à côté PD 

3&4 Pas chassé devant DGD 

5& Talon G devant - PG à côté PD 

6& Talon D devant - PD à côté PG 

7&8 Pas chassé devant GDG 

 

9-16  STEP 1/2 TURN, SHUFFLES FORWARD, STEP 1/2 TURN 

1-2 PD devant  - 1/2 tour à G (pdc sur PG) 

3&4 Pas chassé devant DGD 

5&6  Pas chassé devant GDG 

7-8  PD devant - 1/2 tour à G (pdc sur PG) 

 

17-24  SWAY, SWAY, SIDE SHUFFLE 

1-2  PD à D en balançant les hanches à D - PG à G en balançant les hanches à G 

3&4 Pas chassé à droite DGD 

5-6 PG à G en balançant les hanches à G - PD à D en balançant les hanches à D 

7&8  Pas chassé à gauche GDG 

 

25-32  CROSS ROCK SIDE (RIGHT AND LEFT) - WEAVE TO THE LEFT 

1&2  PD croisé devant PG – reprendre appui sur PG - PD à D  

3&4 PG croisé devant PD – reprendre appui sur PD - PG à G 

5-8   PD croisé devant PG - PG à G - PD croisé derrière PG - PG à côté du PD 
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