
 

 

 

 

 

 

 

 

    CUCARACHACUCARACHACUCARACHACUCARACHA    
 
 

Musique :  ”All you ever do is bring me down” - The Mavericks – Bpm: 145 

                   ”My Maria” - Brooks and Dunn – Bpm:125 –  

      ”Right now” - Mary Chapin Carpenter 

Chorégraphe : Hank & Mary Dahl 

Description : Danse en ligne - 32 comptes - 4 murs – Niveau : Débutant 

 

 

 

1  -  8    ROCK & HOLDROCK & HOLDROCK & HOLDROCK & HOLD 

1  -  2 Rock du PD à droite – Retour sur le PG 

3  -  4 PD à côté du PG – Pause 

5  -  6 Rock du PG à gauche – Retour sur le PD 

7  -  8 PG à côté du PD – Pause 

 

9  -  16    SWIVEL WALK, (IMAGINESWIVEL WALK, (IMAGINESWIVEL WALK, (IMAGINESWIVEL WALK, (IMAGINE    WALKING A TIGHTROPE)WALKING A TIGHTROPE)WALKING A TIGHTROPE)WALKING A TIGHTROPE)    

1  En pivotant sur le PG, PD devant 

2  En pivotant sur le PD, PG devant 

3  -  4 En pivotant sur le PG, PD devant – Pause 

5  En pivotant sur le PD, PG devant 

6  En pivotant sur le PG, PD devant 

7  -  8 En pivotant sur le PD, PG devant – Pause 

  

17 - 24 BACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TURNBACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TURNBACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TURNBACK, BACK, BACK, HITCH, STEP, SLIDE, 1/4 TURN    LEFTLEFTLEFTLEFT, BRUSH,, BRUSH,, BRUSH,, BRUSH,    

1  -  2 PD derrière – PG derrière 

3  -  4 PD derrière – Lever le genou G 

5  -  6 PG devant – Glisser le PD derrière le PG 

7  -  8 PG devant avec 1/4 de tour à gauche – Brosser le PD devant 

  

25 - 32 VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH.VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH.VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH.VINE TO RIGHT, BRUSH, VINE TO LEFT, BRUSH. 

1  -  2 PD à droite – Croiser le PG derrière le PD 

3  -  4 PD à droite – Brosser le PG devant 

5  -  6 PG à gauche – Croiser le PD derrière le PG 

7  -  8 PG à gauche – Brosser le PD devant 

                   
 

                            
                                                                    

Page perso 

Cette feuille de danse a été préparée par les Wild Dancers 

Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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