
    CROP CIRCLE 
 

 

Musique : Get Reel de URBAN TRAD 125 bpm 

Get Reel Erbalunga de URBAN TRAD 112 bpm 

Cooley's reel de sharon corr : 109 BPM 

Chorégraphe : Anne- Myriam Mocaêr (styo117)  

Description : Danse d'ambiance en cercle, 32 temps 

Niveau : débutant 

 

 

1-8 LARGE SIDE ,TOGETHER + CLAP x 4 

1-2  Grand pas PD à droite , rassembler PG coté PD avec clap 

3-4  Répétez 

5-6  Répétez 

7-8  Répétez 

 

9-16 TRIPLE  RIGHT FWD, ROCK STEP LEFT, TRIPLE LEFT BACK, ROCK STEP RIGHT 

1&2  Pas chassé devant (DGD) 

3-4  Rock PG devant, reprendre appui sur PD 

5&6  Pas chassé en arrière (GDG) 

7-8  Rock PD derrière, reprendre appui sur PG 

 

17-24 SIDE BEHIND, TRIPLE STEP ON PLACE 

1-2  PD à droite, croiser PG derrière PD 

3&4  Faire un triple step sur place (DGD) 

5-6  PG à gauche, croiser PD derrière PG 

7&8  Faire un triple step sur place (GDG) 

Option : effectuer les triple step en effectuant un tour complet à D (sur 3&4) et à G (sur 7&8) 

 

25-32 HEEL AND TOUCH , HEEL AND TOUCH, HEEL SWITCHES,  POINT SWITCHES 

1&2  Talon D en diagonale avant droite, PD à coté du PG, Touche PG à coté PD 

3&4  Talon G diagonale avant gauche, PG à coté du PD, Touche PD à coté PG 

5&6&  Talon D en diagonale avant droite, PD à coté PG , talon gauche en diagonale avant 

gauche, PG à coté PD 

7&8& Pointe D à D, PD à côté PG, pointe G à G, PG à côté PD 
 

 

  

 

 

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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