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Musique : Big Blue Tree par Michael English (93/186 Bpm)
Chorégraphe : : Ria VVos ( 2015)

Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs

Niveau : débutant

Intro : 16 temps

1-8 TOE STRUTS R-L, ROCKING CHAIR, TOE STRUTS R-L, R SIDE ROCK, ¥4 L STEP FWD
1&2& Pose pointe PD a D, pose talon D au sol, pose pointe PG croisé devant le PD, pose talon G au sol,
3&4& PD en diagonale avant D, retour sur le PG, PD a I’arriére, retour sur le PG

5&6& Pose pointe PD a D, pose talon D au sol, pose pointe du PG croisé devant PD, pose talon G au sol,
7&8 PDaD, Ytoura G et pas du PG a I’avant, pas du PD a I’avant 9.00

9-16 HEEL STRUTS FWD L-R, ROCKING CHAIR, STEP, KICK, COASTER STEP

1&2& Pose talon PG devant, pose plante PG au sol, pose talon du PD devant, pose plante du PD au sol ,
3&4& PG devant, retour sur PD, PG a ’arriére, retour sur PD

5-6 PG al’avant, petit coup de pied du PD devant

7&8 PD al’arriére, PG a coté du PG, PD a I’avant

17-24 DIAGONAL LOCK STEPS L-R & STEP FWD, R MAMBO FWD, RUN BACK X3

1&2& PG en diagonale avant G, PD croisé derriere PG, PG en diagonale avant G, PD en diagonale avant D,
3&4 PG croisé derriere le PD, PD en diagonale avant D, PG a I’avant

5&6 PD devant, retour sur le PG, PD derriére

7&8 PG derriere, PD derriere, PG derriere

25-32 COASTER CROSS, RUMBA BOX, COASTER CROSS
1&2 PD aderriere, PG a c6té du PD, PD croisé devant le PG
3&4 PG aG, PG ac6té du PD, PG a I’avant

5&6 PD aD,PG ac6té du PD, PD a I’arriére,

7&8 PG al’arriere, PD a co6té du PG, PG croisé devant PD.

Se reporter impérativement a la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi
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