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Musique: Poison - BR5-49 – Bpm : 124 – Chorégraphe: Magali Chabret   

Line: 32temps - 4murs –  Niveau : Novice/Intermédiaire   
 

1  -  8 RIGHT&RIGHT&RIGHT&RIGHT&LEFT FORWARD SHUFFLES, KICK BALL CLEFT FORWARD SHUFFLES, KICK BALL CLEFT FORWARD SHUFFLES, KICK BALL CLEFT FORWARD SHUFFLES, KICK BALL CROSS, POINT,1/2 RIGHTROSS, POINT,1/2 RIGHTROSS, POINT,1/2 RIGHTROSS, POINT,1/2 RIGHT 

1 & 2 Shuffle D avant: Pas PD avant - Pas PG à côté du PD - Pas PD avant  
3 & 4 Shuffle G avant: Pas PG avant - Pas PD à côté du PG - Pas PG avant 
5 & 6 Kick Ball Cross D: Kick PD devant - Ball PD à côté PG - Cross PG devant PD 

7  -  8 Pointe PD derrière PG – ½ tour D  (appui PD) 
 

9  -  16 LLLLEFT SHUFFLE FORWARD,STOMP RIGHT&EFT SHUFFLE FORWARD,STOMP RIGHT&EFT SHUFFLE FORWARD,STOMP RIGHT&EFT SHUFFLE FORWARD,STOMP RIGHT&LEFT,SWIVET,LEFT,SWIVET,LEFT,SWIVET,LEFT,SWIVET,STOMP RIGHT,POINT LEFTSTOMP RIGHT,POINT LEFTSTOMP RIGHT,POINT LEFTSTOMP RIGHT,POINT LEFT 

1 & 2 Shuffle G avant: Pas PG avant - Pas PD à côté du PG - Pas PG avant 

3  -  4 Stomp PD côté D – Stomp PG côté G 
& Swivet vers G  (appui talon G et Ball PD, Buste légèrement tourné vers la G)  
5 Revenir pieds en 2

nde
 position « Apart » 

& Swivet vers D  (appui talon D et Ball PG, Buste légèrement tourné vers la D) 

6 Revenir pieds en 2
nde

 position « Apart » 
7  -  8 Stomp Down PD sur place – Touch pointe PG côté G 

 

17 - 24 ¼ LEFT&KICK TWICE,¼ LEFT&KICK TWICE,¼ LEFT&KICK TWICE,¼ LEFT&KICK TWICE,COASTER STEP,2 WALKS FORWARD,SYNCOP. JUMPING JACKCOASTER STEP,2 WALKS FORWARD,SYNCOP. JUMPING JACKCOASTER STEP,2 WALKS FORWARD,SYNCOP. JUMPING JACKCOASTER STEP,2 WALKS FORWARD,SYNCOP. JUMPING JACK 

1  -  2 ¼ de tour à G avec kick G – kick G  
3 & 4 Coaster step G: Reculer ball PG - Reculer ball PD à côté PG – Pas PG devant 

5  -  6 Step PD devant – Step PG devant  (Marche - marche) 

&7 Jump PD côté D ”out ” - Jump PG côté G ”out ” 

&8 Jump PD au centre ”in” – Jump PG au centre ”in” 
 

25 - 32 JAZZ BOX,CJAZZ BOX,CJAZZ BOX,CJAZZ BOX,CROSS LEFT,GALLOPS TO RIGHT,STOMPROSS LEFT,GALLOPS TO RIGHT,STOMPROSS LEFT,GALLOPS TO RIGHT,STOMPROSS LEFT,GALLOPS TO RIGHT,STOMP 

1  -  2 Jazz box D: Cross PD devant PG- Pas PG arrière 

3  -  4 Pas PD côté D – Cross PG devant PD 
5 & Pas Ball PD côté D – Pas Ball PG à côté du PD 

6 & Pas Ball PD côté D – Pas Ball PG à côté du PD 
7  -  8 Pas Ball PD côté D – Stomp PG à côté du PD 
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                                     Cette feuille de danse a été préparée par les Wild dancers.       

               Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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