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        A WOMAN NEEDSA WOMAN NEEDSA WOMAN NEEDSA WOMAN NEEDS    
 
 
Musique :  ”A Woman Needs” par Jessica Harp 

Chorégraphe : Marianne Langagne (11.2011) -  eujeny_62@yahoo.fr 

Description : Danse en ligne - 32 Temps - 4 Murs – Niveau : Débutant / Intermédiaire 

Intro : 32 comptes 

Restarts : Au 5ème (12h) et 10ème mur (12h) faire les 8 premiers comptes et recommencer la danse (9h) 

 

1  -  8  STOMP,KICK,COASTER STEP, KICK FWD,KICK WITH LEFT ¼ TURN, COASTER STOMP,KICK,COASTER STEP, KICK FWD,KICK WITH LEFT ¼ TURN, COASTER STOMP,KICK,COASTER STEP, KICK FWD,KICK WITH LEFT ¼ TURN, COASTER STOMP,KICK,COASTER STEP, KICK FWD,KICK WITH LEFT ¼ TURN, COASTER 

STEPSTEPSTEPSTEP 

1  -  2  Frapper PD au sol - Kick PD en diagonale à D 

3 & 4  PD derrière - PG rejoint - PD devant 

5  -  6  Kick PG devant - Kick PG en ¼ de tour à G – (9h) 

7 & 8  PG derrière - PD rejoint - PG devant 

Restart : Ici au 5ème et 10ème murs 

 

9  -  16  POINT HOLD x 2, POINTS x 2, TRIPLE FWDPOINT HOLD x 2, POINTS x 2, TRIPLE FWDPOINT HOLD x 2, POINTS x 2, TRIPLE FWDPOINT HOLD x 2, POINTS x 2, TRIPLE FWD    

1  -  2  Pointer PD à G - Pause 

& 3  -  4  Ramener PD à côté PG - Pointer PG à D - Pause 

& 5 & 6   Ramener PG à côté PD - Pointer PD à G - Ramener PD à côté PG - Pointer PG à D 

& 7 & 8   Ramener PG à côté PD - PD devant - PG rejoint - PD devant 

 

17 - 24  STEP, RIGHT ½ TURN, TRIPLE FWD, FULL TURN CROSS, HOLDSTEP, RIGHT ½ TURN, TRIPLE FWD, FULL TURN CROSS, HOLDSTEP, RIGHT ½ TURN, TRIPLE FWD, FULL TURN CROSS, HOLDSTEP, RIGHT ½ TURN, TRIPLE FWD, FULL TURN CROSS, HOLD    

1  -  2  PG devant - ½ tour à Droite - (3h) 

3 & 4  PG devant - PD rejoint - PG devant 

5  -  6  ½ tour à G et PD derrière (9h) - ½ tour à G et PG devant - (3h) 

7  -  8  Croiser PD devant (Option Stomp Cross) - Pause (Pdc PD) - (3h) 

 

25 - 32  SIDE ROCK,BACK,HOLDSIDE ROCK,BACK,HOLDSIDE ROCK,BACK,HOLDSIDE ROCK,BACK,HOLD,CROSS,HOLD, SYNCOPATED WEAVE,CROSS,HOLD, SYNCOPATED WEAVE,CROSS,HOLD, SYNCOPATED WEAVE,CROSS,HOLD, SYNCOPATED WEAVE 

1  -  2  PG à G - Revenir appui PD 

3  -  4  PG derrière - Pause ( Pdc PG) 

& 5  -  6   Ramener PD à côté PG - Croiser PG devant PD - Pause (Pdc PG) 

& 7 & 8   PD à D - PG derrière PD - PD à côté PG - PG croisé devant PD ( Pdc PG) 

 

Recommencez avec le sourire !!! 
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                                                        Cette feuille de danse a été préparée par le Barail Ranch 

                                    Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.  

 


