
    APPLEJACK COUNTRY 

Musique : In The Country  - Adam  Gregory 

Chorégraphe :  Rob Fowler (Août 2008) 

Description : Danse en ligne phrasée : A=32 temps, B=16 temps 

AAB, AAB, A, Restart, BB, AA, BB, AA 

Niveau : Novice 

Traduction : Annie Corthésy 

 

PARTIE A 
1-8      RIGHT SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS 

1 – 2    Rock D à droite - revenir sur PG 

3 & 4   PD croisé devant PG - PG à gauch -  PD croisé devant PG 

5 – 6    Rock G à gauche - revenir sur PD 

7 & 8   PG derrière PD -  PD à droite - PG croisé devant PD 

 

9-16    STEP RIGHT 1/2 TURN, STEP RIGHT 1/2 TURN, SWITCH STEPS SIDE, RIGHT, LEFT, FORWARD 

SWITCHES RIGHT LEFT 

1 – 2    PD devant, ½ tour à gauche et transfert sur PG 

3 – 4    PD devant, ½ tour à gauche et transfert sur PG 

5 & 6&Pointe D à D - PD à côté du PG -  pointe G à G - PG à coté PD 

7 & 8   Pointe D devant-  PD à côté du PG -  pointe G devant 

 

17-24  RIGHT ROCK FWD,  COASTER STEP,  ROCK FWD LEFT ¾ TURN 

&1 -2  PG à côté du PD - Rock D devant - revenir sur PG 

3 & 4  PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

5 - 6    Rock G devant - revenir sur PD 

7 & 8   ¾ de tour à gauche (GDG) 

 

25-32  BOX STEP, SIDE, HEEL, & CROSS & HEEL 

1 -2    PD croisé devant PG - PD derrière 

3 -4*  PD à droite, PG croisé devant PD (*avec un ¼ de tour à droite seulement avant le Restart) 

5 -6    PD à droite, touche talon G à gauche dans la diagonale 

&7&8PG à côté du PD - PD croisé devant PG -PD à droite -touche talon D à droite dans la diagonale 

 

PARTIE B 

1-8    FWD RIGHT MAMBO, BACK LEFT MAMBO, STEP FWD RIGHT ½ TURN STEP, BRUSH OUT OUT 

1 & 2 Rock D devant - revenir sur PG - PD à côté  PG 

3 & 4 Rock G derrière -revenir sur P - PG à côté PD 

5 -6    PD devant, ½ tour à gauche et transfert sur PG 

7 & 8 Brush D devant -PD à droite - PG à gauche 

 

APPLEJACKS 

1 & 2 & Talon D  et pointe G à G - revenir au centre - talon G et pointe D à D - revenir au centre 

3 & 4 & Talon D et pointe G à G - revenir au centre, (2x) 

5 & 6 & Talon G et pointe D à D -revenir au centre -talon D et pointe  G à G - revenir au centre 

7 & 8 & Talon G et pointe D à D - revenir au centre - talon D et pointe G à  D - revenir au centre 

Séquences : 

A, A, B, A, A, B, 28 premiers temps de A avec un ¼ de tour à D sur le temps 28, B, B, A, A, B, B, A, A 

 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi 
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